
5 шагов диспансеризации:
tliiuaai

р е г и с т р а т у р
в регистратуру 

поликлиники 
по месту 

жительства

На I этапе диспансеризации 
проводятся: 

Анкетирование, измерение 
роста и веса;

ЭКГ;
Флюорография легких;
УЗИ брюшной полости; 
Анализы крови, мочи, кала; 
Измерение внутриглазного 

давления.

4 шаг
Осмотр терапевта.

При необходимости 
пациент направляется на 
II этап, где обследование 

ведут врачи узких 
специальностей. \

'5ш аг
Получение паспорта здоровья, куда вносятся 
заключения и рекомендации по результатам 
исследований, соблюдение которых позволит 
избежать возникновения или прогрессирова­

ния хронических заболеваний.

Все обследования для населения

БЕСПЛАТНЫ!

Итог диспансеризации - 
Ваш е здоровье и долголетие.

Здоровье - самая большая ценность. 
Будьте внимательны к себе и своим близким, 

приходите на диспансеризацию!

О БЯЗАТЕЛЬНО  Л И  ПРОХОД ИТЬ  

Д И С П А Н С Е Р И З А Ц И Ю ?

Проходить диспансеризацию или 
нет -  дело добровольное, но отказы­
ваться от неё не стоит. Регулярное 
прохождение диспансеризации позво­
лит Вам уменьшить вероятность 
развития опасных заболеваний или 
выявить их на ранней стадии раз­
вития, когда их лечение наиболее 

эффективно.


